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ZASADY BEZPIECZNEGOD KORZYSTANIA Z INTERNETU

1. Nie podawaj swojego hasta!

2. Nie ujawniaj swoich danych!

3. Nie méw nieznajomym, kiedy cie nie ma w domu i kiedy jeste$ sam!

4. Nie spotykaj sie z osobami nieznajomymi!

5. Nie umieszczaj na portalach internetowych swoich zdje¢! Nigdy nie wiesz, do kogo naprawde
trafig!

6. Nie wchodzZ na strony dla dorostych!

7. Nie spotykaj sie z osobami poznanymi w sieci!

8. Nie ufaj osobom poznanym w sieci!

9. Uwazaj, co piszesz w sieci!
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10. Nie uzywaj wulgaryzmow, nie obrazaj nikogo w Internecie!

11. Pamietaj! Gry komputerowe uzalezniajg. Graj z umiarem!

12. ,Patrz w co grasz”. Graj w gry odpowiednie do swojego wieku.

13. Kiedy co$ lub kto$ w Internecie cig przestraszy, koniecznie powiedz o tym rodzicom lub
innej zaufanej osobie dorostej.

14. Internet to skarbnica wiedzy, ale pamietaj, ze nie wszystkie informacje, ktére w nim
znajdziesz, muszg by¢ prawdziwe! Staraj sie zawsze sprawdzi¢ wiarygodno$¢ informac;ji!

15. Szanuj prawo wiasnosci w Sieci. Jezeli postugujesz sie materiatami znalezionymi w
Internecie, zawsze podawaj zrodto ich pochodzenia.

16. Uwazaj na e-maile otrzymane od nieznanych Ci os6b. Nigdy nie otwieraj podejrzanych
zatgcznikow i nie korzystaj z linkbw przestanych przez obcg osobe! Moga na przyktad zawierac
wirusy. Najlepiej od razu kasuj maile od nieznajomych.

17. Jezeli chcesz cos kupi¢ w Internecie, zawsze skonsultuj sie z rodzicami. Nigdy nie podawaj
numeru karty kredytowej, nie wypetniaj internetowych formularzy bez wiedzy i zgody rodzicow.

18.W sieci krgzy coraz wiecej wirusow, ktére mogg uszkodzi¢ komputer. Dlatego koniecznie
zainstaluj oprogramowanie antywirusowe. Porozmawiaj o tym z rodzicami i wspdlnie wybierzcie,
a nastepnie zainstalujcie odpowiedni program.

Na podstawie stron: www.dzieckowsieci.pl oraz www.sieciaki.pl
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http://www.dzieckowsieci.pl/
http://www.sieciaki.pl/
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