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Nasz szkota w tegorocznej akcji ,Sniadanie Daje Moc” przytaczyta sie do ogélnopolskiej proby
bicia rekordu Guinnessa — ,Najwieksza lekcja gotowania zdrowego $niadania — wiele
lokalizacji”. Zadaniem uczniéw z klas I-lll byto w wyznaczonym czasie przygotowac zdrowe i
petnowartosciowe $niadanie wedtug ustalonego przepisu. Uczniowie przy wsparciu rodzicow i
nauczycieli przygotowali twarozek z warzywami, petnoziarniste kanapki oraz owocowe
szasztyki. Nad catoscig czuwali $wiadkowie panie: |. Wieczorek i L. Rzgsa oraz steward pani
Urszula Friedla. Celem programu "Sniadanie daje Moc" jest zwigkszanie $éwiadomosci nt.
zdrowego odzywiania i roli $niadania w diecie dziecka, przyczynianie sie (posrednio) do
obnizania poziomu niedozywienia dzieci w Polsce — poprzez edukacje oraz promocije
prawidtowego zywienia. Dziekujemy wszystkim rodzicom, ktérzy czynnie zaangazowali sie w
organizacje tego wydarzenia tj. paniom: |. Pankala, K. Zimnik, M. Mazur, A. Konieczny, A.
Bijak, S. Mijacz, D. Urbiczek , A. Wojciech i B. Wilner.

Teraz czekamy na ogtoszenie wynikéw i trzymamy kciuki, aby polskim uczniom udato sie pobié
rekord.




