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Fundacja Dajemy Dzieciom Site rozpoczeta kampanie ,Zadbaj o dzieciecy mo6zg”, ktérej celem
jest zwrdcenie uwagi rodzicow na potrzebe zachowania réwnowagi w korzystaniu z urzgdzen
ekranowych przez dzieci oraz uwaznego towarzyszenia dziecku i spedzania z nim czasu bez
zbednych rozpraszaczy w postaci ekrandw. Fundacja proponuje rodzicom wprowadzenie do
codziennego zycia tzw. Domowych Zasad Ekranowych, czyli zbioru regut dotyczacych
sposobdw i czasu korzystania z ekrandw. Zasady pomagajg zadbac¢ o prawidtowy rozwdj
moézgu dziecka, uczg uwaznosci i rbwnowagi miedzy aktywnosciami online i offline oraz moga
pozytywnie wptyng¢ na relacje rodzinne. wiecej na: domowezasadyekranowe.fdds.pl
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